
Қосымша 13 

«Травматология, ортопедиа ересектердің, балалардың» білім беру 
бағдарламасы   бойынша резидентураға түсушілерге арналған  

сұрақтар тізімі 

1. Травматологиялық-ортопедиялық бейіндегі пациенттерді тексеру 
әдістері (шағымдар, жарақат механизмі, органдар мен жүйелердің 
сипаттамасы, локальды қарау, тексерудің қосымша әдістері, диагноз). 
Емдеудің заманауи әдістері. 

2.  Сүйек тінін қалпына келтіру, остеогенез көздері, қалпына келтіру 
сатылары, сүйек каллусының түрлері. Сүйек қажалуы туындауына әсер 
ететін факторлар. 

3. Сынықтардың жіктелуі, пайда болу механизмі, локализация, 
диагностика.  

4. Сынықтарды емдеудегі гипс таңғыштары мен ортездер. 
5. Сынықтарды емдеуде қаңқалық тарту, көрсеткіштері, техникасы. 
6. Сынықтарды оперативті емдеу, остеосинтез түрлері. 
7. Жабық сынықтарды диагностикалау. Сенімді және ықтимал белгілер. 

Емдеудің жалпы принциптері. 
8. Сынықтарды репозициялау әдістері. Сынықтар мен дислокация 

кезіндегі анестезия. 
9. Жұмсақ тіндердің сынуы мен зақымдануын емдеудегі асқынулар. 
10. Шығып кетулер. Жалпы ұғымдар, азайту әдістері, асқынулар.  
11. Қабырғалардың жабық және ашық сынуы. 
12. Ашық, жабық кернеулі пневмоторакс. Гемоторакс. Клиникасы, 

диагностикасы, емдеу әдістері. 
13. Бұғана сынуы және орналасуы, механизмі, клиникасы, емі. 
14. Иық сүйегінің хирургиялық мойнының сынуы. Механизм, клиника, 

емдеу. 
15. Иық шығуы, сына шығуы. Механизм, клиника, емдеу. 
16. Иықтың диафизальды сынуы. Жіктелуі, клиникасы, емі. 
17. Шынтақ буынының зақымдануы, ульнар процесінің сынуы, радиус 

басы. 
18. Диафиздің сынуы және білек сүйектерінің сынуы. Жіктелуі, механизмі, 

клиникасы, емі. 
19. Білектің сүйектерінің шығуы, механизмі, клиникасы, емі. 
20. Білек буынының зақымдануы. "Әдеттегі жерде" радиустың сынуы. 

Жіктелуі, клиникасы, емі. 
21. Мойын, кеуде және бел омыртқаларының сынуы. Жіктелуі, механизмі, 

клиникасы, емі. 
22. Жамбас сынықтары. Жіктелуі, клиникасы, диагностикасы, емдеу 

әдістері. 



23. Тізе буынының байламдарының зақымдануы. Механизм, клиника, 
емдеу. 

24. Тізе буынының менискіне зақым келтіру. Механизм, клиника, емдеу. 
25. Сан сүйегі басының шығуы. Механизм, клиника, емдеу, асқынулар. 
26. Сан сүйегінің проксимальды сынықтары. Жіктелуі, механизмі, 

клиникасы. 
27. Сан сүйегінің диафиздік сынуы. Жіктелуі, механизмі, сыну түрлері, 

клиникасы, емі. 
28. Сан және сирақ сүйктерінің  айдаршықтарының сынуы. Жіктелуі, 

механизмі, клиникасы, емі. 
29. Сирақ сүйектерінің диафизарлы сынуы. Механизм, клиника, емдеу. 
30. Тобық буыны аймағының сынықтары мен байламдарының 

зақымдануы. Механизм, клиника, емдеу. 
31. Аяқ сүйектерінің сынуы (өкше, Таран, білек, метатарсаль, саусақ 

фалангалары). 
32. Сіңірдің зақымдануы. Механизм, клиника, емдеу. 
33. Тірек-қимыл жүйесі зақымдануларының салдарын оңалту және 

қалпына келтіру емі. 
34. Туа біткен маймақтық. Этиологиясы, патогенезі, клиникасы, 

емделушілердің жасына байланысты емдеу әдістері. 
35. Баяу консолидация, жалған буындар. Себептері, клиникасы, емі. 
36. Қозғалыстың шектелуі, контрактуралар, анкилоз. Ұғымдарды анықтау, 

жіктеу, емдеу. 
37. Бойлық жалпақтабандық. Жіктелуі, клиникасы, емі. 
38. Көлденең жалпақтабандық. Көлденең жайылған табан және табанның 

бірінші саусағының сыртқа ауытқуы, табанның екінші саусағының 
балға тәрізді деформациясы. Клиникасы, емдеу әдістері 

39. Иық басының үйреншікті шығуы. Себептері, клиникасы, емдеу 
әдістері. 

40. Жамбас буынының деформациялаушы артрозы. Жіктеу, диагностика, 
емдеу әдістері.  

41. Тізе буынының деформациялаушы артрозы. Жіктеу, диагностика, 
емдеу әдістері. 

42. Омыртқаның остеохондрозы. Этиологиясы, патогенезі, клиникасы, 
емдеудің негізгі принциптері. 

43. Остеохондропатия (Пертес ауруы, Осгуд-Шлаттер, Шоерман-Мау, 
Келлер I,II, Кениг). Клиникасы, диагностикасы, емдеу принциптері. 

44. Қалыптың бұзылуы, оның түрлері, балалардағы емдеу принциптері. 
45. Туа біткен, жүре пайда болған, идиопатиялық сколиоз. 
46. Жамбас сан буынының дисплазиясы, сан сүйегі басының туа біткен 

шығуы. 



47. Буындардың биомеханикасы. Үлкен буындардағы қозғалыс 
амплитудасын, анатомиялық осьті, аяқтың ұзындығы мен шеңберін 
анықтау. 

48. Аяқ-қолдардың қысқаруы. Жіктеу, түзету әдістері. 
49. Қисықмойын. Жіктеу, диагностика, емдеу әдістері. 
50. Баяу жазылатын сынықтар және жалған буындар 
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