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R002– Ревматология, взрослая, детская взрослая, детская» для поступающих в 
резидентуру по образовательной программе список вопросов 

 

1. Острая ревматическая лихорадка. Определение. Классификация. Клиника. 
Диагностика. Лечение 

2. Повторная ревматическая лихорадка. Определение. Клиника. Диагностика. 
Принципы лечения. Прогноз. 

3. Хроническая ревматическая болезнь сердца. Определение. Клиника. 
Диагностика. Принципы лечения. Прогноз. 

4. Первичная и вторичная профилактика ревматической лихорадки. 
5. Суставной синдром. Принципы диагностики суставного синдрома. 
6. Ревматоидный артрит. Определение. Классификация. Клиника. Критерии 

диагноза. 
7. Ревматоидный артрит. Лабораторно-инструментальная диагностика. Индекс 

активности. 
8. Ревматоидный артрит. Базисная противовоспалительная терапия. Генно- 

инженерная биологическая терапия: показания, противопоказания, побочные 
эффекты. 

9. Ведение беременных с ревматоидным артритом. 
10. Ювенильный ревматоидный артрит. Определение. Классификация. Клиника. 

Диагностика. Принципы лечения. Прогноз. 
11. Анкилозирующий спондилит. Определение. Классификация. Клиника. 

Диагностика. Критерии диагноза. 
12. Анкилозирующий спондилит. Ранняя диагностика. Индексы активности и 

функционального статуса, позвоночные тесты. 
13. Анкилозирующий спондилит. Терапия. Генно-инженерная биологическая 

терапия: показания, противопоказания, побочные эффекты. 
14. Псориатический артрит. Определение. Классификация. Клиника. 

Диагностика. Критерии диагноза. Принципы лечения. Прогноз. 
15. Реактивный артрит. Определение. Классификация. Клиника. Диагностика. 

Принципы лечения. Прогноз. 
16. Остеоартрит. Определение. Классификация. Клиника. Диагностика. 

Принципы лечения. Прогноз. 
17. Остеопороз. Определение. Классификация. Клиника. 
18. Остеопороз. Диагностика. Принципы лечения. Прогноз. 
19. Глюкокортикостероидный остеопороз. Диагностика. Лечение. 
20. Подагра. Подагрический артрит. Определение. Классификация. Клиника. 

Диагностика. 
21. Подагрический артрит. Немедикаментозное, медикаментозное лечения. 

Профилактика. Прогноз. 

22. Пирофосфатная артропатия. Диагностические критерии. Принципы терапии. 
23. Системная красная волчанка. Определение. Классификация. Клиника. 

Диагностика. Критерии диагноза. Индекс активности. Индекс повреждения 

24. Системная красная волчанка. Принципы лечения. Генно-инженерная 
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биологическая терапия. Показания к пульс-терапии 

25. Системная красная волчанка. Особенности течения заболевания у детей, 
пациентов пожилого возраста 
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26. Ведение беременности у женщин с системной красной волчанкой. 
27. Антифосфолипидный синдром: диагностические критерии, лабораторно- 

инструментальное обследование, лечение. 
28. Прогрессирующий системный склероз (Системная склеродермия). 

Определение. Классификация. Клиника. Диагностика. Критерии диагноза. 
29. Прогрессирующий системный склероз (Системная склеродермия). Принципы 

терапии. Прогноз. 
30. Идиопатический дерматомиозит. Определение. Классификация. Клиника. 

Диагностика. Критерии диагноза. 
31. Идиопатический дерматомиозит. Принципы лечения. Прогноз. 
32. Болезнь Шегрена. Определение. Классификация. Клиника. Диагностика. 

Критерии диагноза. Принципы лечения. Прогноз. 
33. Смешанное заболевание соединительной ткани. Определение. Клиника. 

Диагностика. Принципы лечения. 
34. Системные васкулиты. Классификация. Лабораторная диагностика. 
35. Неспецифический аортоартериит (артериит Такаясу). Определение. Клиника. 

Диагностика. Критерии диагноза. Принципы лечения. Прогноз. 
36. Гигантоклеточный артериит (болезнь Хортона). Определение. Клиника. 

Диагностика. Критерии диагноза. Принципы лечения. 
37. Болезнь Кавасаки. Определение. Клиника. Диагностика. Критерии диагноза. 

Принципы лечения. 
38. Узелковый полиартериит. Диагностика, диагностические и 

классификационные критерии. Принципы лечения. Прогноз. 
39. Геморрагический васкулит (пурпура Шенлейна-Геноха). Определение. 

Клиника. Диагностика. Критерии диагноза. Принципы лечения. 
40. Болезнь Бехчета. Определение. Клиника. Диагностика. Критерии диагноза. 

Принципы лечения. 
41. Микроскопический полиангиит. Определение. Клиника. Диагностика. 

Критерии диагноза. Принципы лечения. 
42. Гранулематоз с полиангиитом. Определение. Клиника. Диагностика. 

Критерии диагноза. Принципы лечения. 
43. Эозинофильный гранулематоз с полиангиитом. Определение. Клиника. 

Диагностика. Критерии диагноза. Принципы лечения. 
44. Ревматическая полимиалгия. Определение. Классификация. Клиника. 

Диагностика. Критерии диагноза. Принципы лечения. 
45. Показания, противопоказания к назначению глюкокортикоидной терапии. 

Профилактика осложнений глюкокортикоидной терапии. 
46. Генно-инженерная биологическая терапия в лечении ревматических 

заболеваний. Классификация. План обследования пациента перед 
назначением ГИБТ. Мониторинг ГИБТ. 

47. Нестероидные противоспалительные препараты в лечении ревматических 
заболеваний. Классификация. Показания, противопоказания к назначению 
НПВП, их побочные эффекты. Мониторинг безопасности НПВП. 
Профилактика осложнений НПВП. 
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Основная литература: 
1. Калиева, Ш. С. Клиническая фармакология и рациональная фармакотерапия. 
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Том 2 : учебник / Ш. С. Калиева, Н. А. Симохина. - Алматы :Эверо, 2016. - 288 

с. 
2. Ішкі аурулар: Ревматология модулі :оқулық = Внутренние болезни: модуль 

ревматология : учебник / Л. Г. Тургунова [ж.б.]. - М. : "Литтерра", 2016. - 264 

б. с. 
3. Ревматология: Клиникалық ұсыныстар: оқу құралы / ред. басқ. Е. Л. Насонов; 

қаз.тіліне ауд. Ш. Т. Жукушева; жауапты ред. Л. Қ. Қаражанова. - 2-бас., өңд. 
және толықт. - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2015. - 512 бет. с. 

4. Исаева, Л. А. Детские болезни. 3 том [Текст] : учебник / Л. А. Исаева, Н. А. 
Геппе. - Алматы : Эверо, 2015. - 210 с. 

5. Ревматология : учеб. пособие / под ред. Н. А. Шостак. - ; Рек. УМО мед.и 

фарм. образованию вузов России. - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2012. - 448 с. 
6. Шабалов, Н. П. Детские болезни. В 2 т. Т. 2. [Текст] : учебник. - 7-е изд., 

перераб. и доп ; Рек. Учеб.-методическим об-нием по мед. и фарм. 
образованию вузов России. - СПб. : Питер , 2012. - 880 с. 

Дополнительная литература 

1. Рахимов, Қ. Д. Фитофармакология. Фармакология - Тезаурус. [Мәтін] : оқу 
құралы = Фитофармакология. Фармакология -Тезаурус : учеб. пособие / Қ. Д. 
Рахимов ; ҚР ұлттық ғылым акад. Фармакология ин-ты; Алматы : ЖШС 
"Жания-Полиграф", 2015. - 528 с. 

2. Ревматология. Клинические лекции: руководство / под ред. В. В. Бодокина. - ; 
Материал подгот. Рос.мед. акад. - М.: "Литтерра", 2014. - 592 с. 

3. Ішкі аурулар. Ревматология модулі [Электронный ресурс] :оқулық = Модуль 
внутренние болезни. Ревматология : учебник / Л. Г. Тургунова, Т. К. 
Дюсембаева, А. Р. Алина. - Электрон.текстовые дан. (1,42Мб). - М. : 
"Литтерра", 2016. - 264 бет.эл. опт. диск (CD-ROM). 

4. Подзолкова, Н. М. Менопаузальный остеопороз. Классификация остеопороза. 
Диагностика остеопороза. Профилактика и лечение остеопороза. Морфология 
и физиология нормальной кости [Текст] : руководство / Н. М. Подзолкова, Г. 
И. Кузнецова, Т. Н. Никитина. - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2013. - 64 с. 

5. Баймухамедов Ч. Т. Ревматоидный артрит: диагностика. Иллюстрированное 
учеб.пособие для врачей: ревматология в рисунках и схемах. - Алматы: 
Здравоохранение Казахстана, 2019. - 212 с. 

 
Электронные ресурсы (например: видео, аудио, дайджесты) 

1. Иванова Р.Л. Жалпы дәрігерлік тәжірибе жағдайындағы буындық синдром. – 

Оқу құралы. (Аударғандар: М.Ө. Какенова,Г.Б.Канапиянова, Д.С. 
Тусупбаева.) / Р.Л. Иванова, М.В. Горемыкина, –Алматы: «Эверо» баспасы, 
2020. – 72 б. м https://elib.kz/ru/search/read_book/555 

2. Стрюк Р.И., Ермолина Л.М. Ревматические болезни: болезни суставов и 
диффузные заболевания соединительной ткани. Книга ІІ. І-том. Руководство 
для врачей: Эверо, 2020.– 196 ст https://elib.kz/ru/search/read_book/2755/ 

3. Иванова Р.Л. Суставной синдром в условиях общей врачебной практики: – 
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Учебное пособие / Р.Л. Иванова, М.В. Горемыкина. – Алматы: издательство 
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«Эверо», 2020. -76 с https://elib.kz/ru/search/read_book/558/ 

 

4. Қабиева С.М.Ювенильды ревматоидты артриттің диагностикасы мен емінiң 
жаңаша қағидалары: Оқу құралы / С.М. Қабиева. – Алматы: ЖШС 

«Эверо»,2020. -112 б  https://elib.kz/ru/search/read_book/649/ 

5. Тургунова, Л. Г. Ішкі аурулар. Ревматология модулі [Электронный ресурс] 
:оқулық = Модуль внутренние болезни. Ревматология : учебник / Л. Г. 
Тургунова, Т. К. Дюсембаева, А. Р. Алина. - Электрон.текстовые дан. ( 
1,42Мб). - М. : "Литтерра", 2016. - 264 бет.эл. опт. диск (CD-ROM) 

6. Ревматология: Клиникалық ұсыныстар [Электронный ресурс] : оқулық / Е. Л. 
Насонов [ж/б.] ; қазтіл. ауд. Ш. Т. Жукушева. - 2-ші бас., өңд. толық. - 
Электрон.текстовые дан. (1,42Мб). - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2015. - 512 бет.эл. 

опт. диск (CD-ROM). 


